SPITAL DR. C. T. SPARCHEZ ZARNESTI
COMPARTIMENT

Vizat:

Manager

FISA POSTULUI

NUME:

PRENUME:

DENUMIREA POSTULUIL: INFIRMIERA

COD COR 532103

LOCUL DE MUNCA:

SFERA DE RELATIL:

-de subordonare: asitent sef sectie,

-de colaborare: infirmiere din cadrul sectiei §i din alte compartimente, personal administrativ;

NIVELUL POSTULUI de executie

PREGATIRE PROFESIONALA:

-de baza: studii medii/generale

-de specialitate: program calificare infirmiera

CURSURI SI CALIFICARI:

- conform legislatici in vigoare

- periodic conform planului de formare profesional3

SCOPUL GENERAL AL POSTULUI:

Asigurarea proceselor cu privire la ingrijirea bolnavilor corespunzatoare competentelor postului.

OBIECTIVELE POSTULUL:

Realizeazd activitati de ingrijire privind asigurarea stirii de confort a pacientului asistat:alimentarea
si hidratarea persoanei ingrijite, igienizarea spatiului in care se afld persoana ingrijita, acordarea ingrijirilor
de igiend pentru persoanele ingrijite, transportul persoanelor Ingrijite, supravegherea persoanelor ingrijite.

ATRIBUTII GENERALE:

Respectid programul de lucru si semneazi condica de prezenta la venire §i plecare.

Are obligatia de a se prezenta la serviciu in deplind capacitate de munca. Este interzis venirea la serviciu
sub influen{a bauturilor alcoolice sau introducerea si consumarea lor Tn unitate in timpul orelor de munca.
Este interzis fumatul in incinta unita{ii sanitare.

Respecta confidentialitatea tuturor aspectelor legate de locul de munci indiferent de natura acestora, orice
declaratie publici cu referire la locul de munca fiind interzisa, fira acordul conducerii. Se va abtine de la
orice fapti care ar putea aduce prejudicii institutiei.

Cunoaste si respectd normele de sdndtate, securitate gi igiend in muncé, normele de prevenire si stingere a
incendiilor §i de actiune in caz de urgents, precum si normele de protectie a mediului Inconjurator.
Cunoaste si respectd R.O.F. si R.L al spitalulw.

Cunoaste si aplici normele interne §i procedurile de lucru privitoare la postul séu.

Utilizeazi echipamentul individual de protectie din dotare i poarti ecusonul la vedere.

Va rispunde de pistrarea secretului de serviciu precum si de péstrarea secretului datelor si al informatiilor
cu caracter personal detinute sau la care are acces ca urmare a executérii atributiilor de serviciu.

Sesizeaza seful ierarhic asupra oricéiror probleme apérute pe parcursul derulérii activitétii.

Utilizeazd corect dotdrile postului fard si isi puni in pericol propria existenid sau a celorlalfi angajati,
aduce la cunostintd sefului ierarhic orice defectiune si intrerupe activitatea pand la remedierea acesteia.
Cunoaste si participa la indeplinirea politicii i a obiectivelor calitétii unitatii.

Isi desfisoari fintreaga activitate conform Manualului Sistemului de Management al Calitatii si a
procedurilor si instructiunilor aplicabile.

Indeplineste orice alte sarcini stabilite pe cale ierarhic superioari, in conformitatea cu legislatia tn vigoare
in limita competentelor profesionale.



Se comporta cu pacientii si apartinatorii acestora intr-o maniera carc sa excluda orice posibilitate de
interpretare din partea acestora ca se doreste sau se urmareste o remunerare a actului medical si de
ingrijire, alta decat cea prevazuta de actele normative in vigoare, respectiv decat salariul obtinut pe statul
de plata.
Rispunde de indeplinirea prompta si corectd a sarcinilor de munci.

ATRIBUTIIL SPECIFICE:
- isi desfigoard activitatea in spital sub Indrumarea §i supravegherea asistentului medical contribuind la
supravegherea permanent3 a pacientilor, in mod deosebit a celor care prezintd riscul unui comportament
deviant;
- efectueazi zilnic curiitarea suprafetelor meselor si noptierelor, pregiteste patul si schimbéd lenjeria
bolnavului;
- efectueaza sau ajuti la efectuarea toaletei zilnice a bolnavului imobilizat, cu respectarea regulilor de
igiena;
- ajutd bolnavii deplasabili la efectuarea toaletei zilnice;
- ajuti bolnavii pentru efectuarea nevoilor fiziologice (plosca, urinar, tivile renale, etc.);
- transporta plostile i recipientele folosite de bolnavi, asigurd decontaminarea, curdfirea, dezinfectia si
pistrarea lor in locurile si conditiile stabilite de unitate;
- asiguri toaleta bolnavului imobilizat ori de céte ori este nevoie.
- ajutil la pregitirea bolnavilor in vederea examindrii;
- ajuti asistentul medical la pozitionarea bolnavului imobilizat;
- raspunde de pistrarea si predarea materialelor folosite in sectie, cum ar fi lenjeria de pat, péturi, etc.;
- transports lenjeria murdari (de pat si a bolnavilor), in containere speciale la spildtorie gi o aduce curfitatd
in containere speciale, cu respectarea circuitelor conform reglementdrilor legale in vigoare;
- executd, dezinfectia zilnicd a mobilierului din salon;
- pregiteste, la indicatia asistentului medical, salonul pentru dezinfectie, ori de cate ori este necesar;
- efectueazi curdtenia si dezinfectia carucioarelor pentru bolnavi, a targilor si a celorlalte obiecte care ajuta
bolnavul la deplasare si se ocupa de intretinerea acestora;
- pregiteste si ajutii bolnavul pentru efectuarea plimbirii, si ii ajutd pe cei care necesita ajutor pentru a se
deplasa;
- pregateste recipiente de colectare a materialelor sanitare, a instrumentarului de unica folosinta utilizat si
asigurd depozitarea si transportul lor conform procedurii instituite;
- rispunde de folosirea corectd a containerelor si de transportul gunoiului menajer la rampa de gunoi a
spitalului;
- curata si dezinfecteazi recipientele §i vasele in care a fost transportat gunoiul menajer;
- goleste periodic sau la indicatia asistentului medical pungile care colecteazi urina sau alte produse
biologice, excremente, dupd ce s-a facut bilanful de citre asistentul medical $i au fost inregistrate in
documentatia pacientului;
- transporti cadavrele in incaiperea destinatd acestora si ajuta la dezbricarea, etichetarea cadavrelor pentru -
a fi trimise la morga in conditiile cerute, sub coordonarea asistentului medical;
- va asigura transportul probelor biologice recoltate pacientilor din sectie ciitre Laboratorul de Analize
Medicale, {a solicitarea si conform indicatiilor asistentului medical, respectind codul de procedur;
- cuncaste solutiile dezinfectante si modul lor de folosire;
- colecteazi si decontamineazi intrumentarul intrebuintat, participa la procesul de presterilizare a acestuia;
- respecti circuitele in timpul transporturilor diferitelor materiale si a persoanelor;
- nu este abilitatd si dea relatii despre starea sindtatii bolnavului;
- va respecta comportamentul etic fa{i de bolnavi, apartindtori si fati de personalul medico-sanitar;
- participa la instruirile periodice efectuate de asistentul medical sef, privind normele de igien §i securitate
si sdndtate in muncé, PSI;
- poarti echipamentul de protectie stabilit, pe care il va schimba ori de céte ori este nevoie, pentru péstrarea
igienei gi a aspectului estetic personal;
- respecti drepturile pacientilor aga cum rezulta din Legea 46/2003;
- respectd reglementirile privind prevenirea, controlul §i combaterea Infectiilor Nosocomiale conform
prevederilor in vigoare si desfigoarc activitatea in aga fel fncét sd nu se expuni la pericol de accidentare
sau imbolnivire profesionala atit propria persoana, cét §i pe celelalte persoane participante la procesul de
munci,




- pardsirea locului de munca se poate face numai cu acordul medicului curant, medicul de gardi, asistenta
sef3 sau medicul sef, in cazuri deoscbite;

- colaboreaza cu tot personalul sectiei, nu creeazd stari conflictuale, foloseste un limbaj adecvat si o
tonalitate normald pentru a nu crea disconfort in relaiile de lucru;

- executd si alte sarcini de serviciu la solicitarea asistentului medical sau a medicului, pentru buna
desfasurare a actului medical in functie de necesitati;

- va respecta comportamentul etic faja de bolnavi si fatd de personalul medico-sanitar;

- asigura ordinea si curitenia in oficiile alimentare;

- transporta alimentele pe compartiment, cu respectarea normelor igienico-sanitare in vigoare;

_ efectucazd cu avizul personalului mediu si auxiliar aerisirea periodici a saloanelor si raspunde de
incalzirea corespunzatoare a acestora

Medic sef sectie,

As.medical coordonator,



